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お問合せ： 03-5232-9681  月～金(9:00-17:00)(祝日除く) 

企画・催行：（公社）港区シルバー人材センター 歴史ガイド倶楽部 

 

イヤホンガイドでらくらく街歩き！ 

2024 新緑のガイド企画 

パスポート 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

～江戸建築を伝える増上寺～ 
戦災を免れた南御霊屋の総門、北御霊屋の有章院二天

門、そして国指定重要文化財の三解脱門や宝塔、また宝物

展示室の見学と徳川家の御霊屋を参拝します。ランチは芝

パークホテル名物の四角い黒酢豚を食します。 

 

 
集合場所：都営三田線 

「芝公園駅」  

A4地上出口 （芝東照宮近く） 

参加費：6,5００円 

（拝観料、昼食代含む) 

歩行距離：約 3km 

担当ガイド：三浦 政彦 

）

庭園美術館 40周年「旧朝香宮邸を読み解くAtoZ」で建物の 

謎解きをし、新緑鮮やかな自然の森の散策でいい気に浸り、 

プラチナ通りの「ラ・ボエム」でパスタコースを楽しみましょう！ 

 

 

※身分証明書もお忘れなく

集合場所：メトロ南北線・都営三田線 「白金台駅」 

目黒寄り 1出口方面改札口（地下） 

参加費：5,5００円 (入場料、昼食代含む) 

    65歳以上は証明書 

持参で 1000円割引 

歩行距離：約 3km 

担当ガイド：峯崎 恵紀 

 

旧芝離宮恩賜庭園逍遥と 

 竹芝ふ頭からの東京港 
東京に 9つある文化財庭園の一つで小田原藩の大名屋敷 

だった。大名気分で散策し、歩道橋で上からも眺めます。 

竹芝ふ頭に出て「港区の海」の開放感を満喫。昼食はシン

ガポール料理のチキンライス＆カリーブラウン（海老のカレー） 

 
集合場所：JR「浜松町駅」 北口 

参加費：4,500円  

（庭園入場料、昼食代含む） 

歩行距離：約 3km 

担当ガイド：中嶋 博 

 

～聖徳記念絵画館・副館長の解説で～ 

深緑の外苑銀杏並木散策～絵画館へ 

 再開発問題に揺れる明治神宮外苑！ 

美しい銀杏並木を擁した神宮外苑の歩みと、明治天皇ゆかり 

の絵画の詳細を解説していただきます。昼食は明治記念館 

“羽衣”の限定贅沢御膳！ 

 

 
集合場所：メトロ銀座線 

「外苑前駅」 4a出口 地上 

参加費：6,4００円 

(入館料・昼食代含む） 

歩行距離：約 2.5km 

担当ガイド：福永 壽子 

1 5月 23日(木) １０：００ 集合 

6月 17日(月) １0：3０ 集合 

5月 9日(木) １0：0０ 集合 2 

３ ４ 6月 3日(月) １0：００ 集合 

（終了予定 14：0０ 

ウォータズ竹芝、浜松町駅、大門駅に近い） 

：３０）

（終了予定 １4：0０ 

JR信濃町駅へ徒歩 5分) 

「麻布十番駅」まで徒歩

分）

（終了予定 １3：0０ 

白金台駅へ徒歩 5分） 

どなたでも 

参加できます！！ 

（終了予定 １3：0０ 

都営三田線 御成門駅へ徒歩 6分）   

お申し込みは Faxかメールで 

新緑の庭園美術館と 

 自然教育園でリフレッシュ！ 
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